PASOS PARA SER
MEJORES PADRES

Como los padres ensefian los valor es
cristianosen € hogar

“Quiero que mis hijos amen aDiosy desarrollen
unaferobusta’.

“Quiero que mis hijos tengan muchos amigos,
amigos gue tengan los mismos valores que les
ensefiamos’.

“Quiero que mis hijos estudien mucho en la
escuela para que las probabilidades de encontrar
mejores trabajos sean mayores”.

“Quiero gue mis hijos maduren para que sean
adultosfelicesy productivos’.

Todas estas son metas valiosas paralos padres
cristianos. Sin embargo, no tenemos una varita
mégica para convertir estos suefios en realidad. Ser
padres es un trabajo dificil. Latarea es grande.
Deuteronomio 6.5-7 explica claramente esta tarea:

“Y amaras a Jehova tu Dios de todo tu
corazon, y detoda tu alma, y con todas
tus fuerzas. Y estas palabras que yote
mando hoy, estarén sobre tu corazén; y
lasrepetirasatushijos, y hablaras de
ellas estando en tu casa, y andando por
el camino, y al acostarse, y cuando te
levantes” .
Estos versicul os nos dicen que Dios hace responsable
alos padres de compartir su fe con los hijos. En parte
estemible, pero también es desafiante y
recompensador. Una de las recompensas se encuentra
en Proverbios 22.6.

“Instruye al nifio en su camino, y aun
cuando fuereviejo no se apartard de él” .
L os padres que hicieron | as declaraciones anteriores
quizas no o sepan, pero en efecto, como padres
cristianos expresaron sus valores. Generalmente los
valores se definen como aquellas cosas que se desean
0 son de valiosa estima para el bienestar de uno. Los

val ores cristianos no son objetos 0 cosas, pero si son
principios béasicos por |os cuales vivir.

Todos |os padres ensefian val ores; sin embargo,
algunos padres son més cuidadosos que otrosen o
que ensefian. L a ensefianza mas efectiva ocurre cuan-
do los padres identifican claramente sus valores. Los
padres cristianos necesitan identificarlosy marcar un
curso gue les ayude a ensefiar a sus hijoslos valores
gue consideran importantes. Proverbios 3.5-6 asegura
alos padres que no estan solos en esta empresa.

“ Fiate de Jehova de todo tu corazon, y no
te apoyes en tu propia prudencia.
Reconécel o en todos tus caminos,

y él enderezara tus veredas’ .

Las siguientes sugerencias ayudaran alos padres a

comunicar o transmitir valores cristianos a sus hijos.

1. Reconocer quelos hijos son un regalo de Dios
(Vea Sal 127.3). El plan de Dios en lagran
creacion incluye colocar alos nifios con sus
padres paraamarlosy nutrirlos hasta que los
hijos puedan valerse por si mismos. El
naci miento de un hijo es causa de celebracion en
lafamiliacristiana.

2. Dedicar €l hijo al Sefior paraquelouseen Su
servicio. Como cuando Anaord (VealS1.11).
“...yolo dedicaré a Jehova todos los dias de su
vida” .

3. Comprometerse ante Dios a desarrollarse como
padres cristianos. Durante los cultos de
adoracion lasiglesias brindan alos padres|a
oportunidad de tomar esta decision
publicamente. Pueden responde cuando se
extienda lainvitacién, hablar con el pastor en su
hogar, o tomar una decision en privado.

4. ldentificar susvaloresy comunicarlos por la
constancia de su conducta. Si decir laverdad es
un valor que usted quiere que sus hijos tengan,
diga siempre la verdad—no solo cuando es
conveniente.

5. Exprese amor y aceptacion a sus hijos. Aun
cuando tenga que corregir una conducta
indeseable, los hijos deben saber que el amor de

10.

sus padres no disminuye. Haga que su lema sea
Efesios 5.1.

“ Sed, pues imitadores de Dios como
hijos amados” .

Vea |la disciplina como un proceso continuo para
ayudar a sus hijos a tener dominio y disciplina
propia. Ladisciplinaapropiadaayudardalos
hijos aencontrar conductas aceptablesy los
ensefiara aincorporarlas asus vidas.
Orediariamente por cada miembro de su
familia. Recuerde:

“ Pedid, y se os dard; buscad, y hallaréis;
[lamad, y se os abrira” .

Celebre el culto familiar y estudio dela Biblia en
su hogar. Haga que estos periodos de adoracion
sean de accion de graciasy resolucion de
problemas. Si tiene hijos preescolares mayores,
en laedad elemental o adolescentes, permitales
dirigir alguna parte de esta experienciade
adoracion.
Involucre a todos los miembros de la familia en
lasactividadesdelaiglesia. Laiglesiaesuna
posesién valiosa para usted. Loslideresde la
iglesia seinteresan por usted y sufamiliay
quieren ayudarle.
Participe en las actividades que ofrecelaiglesia
para ayudarle a desarrollarse como padre
cristiano. Inférmese de las conferencias,
reuniones, retiros que ofrece laiglesia, la
asociacion o convencion y hagalos arreglos
necesario paraasistir.
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